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Haut ∙ Haare ∙ Nägel  

Beauty-Komplex | 10-fach-Formel* 

Unsere Haut, Haare und Nägel prägen unsere natürliche Schönheit, an der auch unsere 
Körperzellen beteiligt sind. Sie erhalten als kleine Regenerationswunder die Nährstoffe über 
den Blutkreislauf. Das heißt: Eine gesunde Lebensweise ist unumgänglich für schöne Haut, 
Haare und Nägel. Schaebens Haut ∙ Haare ∙ Nägel Beauty-Komplex mit seiner aufeinander 
abgestimmten 10-fach* Beauty-Formel ist eine wertvolle Nahrungsergänzung.  

Für Haut1 + Hautbild1 

Die Haut1 versorgt der Beauty-Komplex mit 1Zink, 1Vitamin 
A (Retinol), 1Vitamin B2, 1Niacin (B3) und 1Biotin (B7), die 
zur Erhaltung normaler *Haut beitragen. 1Vitamin C trägt zu 
einer normalen *Kollagenbildung für eine normale Funktion 
der Haut bei. Vitamin C, Vitamin E und Zink tragen dazu 
bei, die Zellen vor *oxidativem Stress zu schützen. Freie 
Radikale (z. B. durch UV-Strahlung, Zigarettenrauch) 
können das antioxidative Schutzsystem der Haut durch 
oxidativen Stress beanspruchen. Kupfer trägt zur normalen 
*Hautpigmentierung bei. Vitamin A unterstützt die 
*Zellspezialisierung. Folsäure (B9) hat eine Funktion bei 
der *Zellteilung. 

Für Haare2 + Wimpern2 

Für die Haare2, mitunter auch die *Wimpern, liefert der 
Beauty-Komplex das Haar-Vitamin 2Biotin sowie 2Selen 
und 2Zink, die zur Erhaltung normaler *Haare beitragen.  

Für Nägel3 + Nagelbett4 

Für die Nägel3 tragen darüber hinaus 3Selen und 3Zink zur Erhaltung normaler *Nägel bei. 
4Kupfer trägt zur Erhaltung des normalen Bindegewebes bei. Zum Bindegewebe zählt auch 
das *Nagelbett. 

 

für Haut1 + Hautbild1 

1Zink + 1Retinol + 1Vitamin C + 1Vitamin B2 + 1Vitamin B3 
 
für Haare2 + Wimpern2 
2Biotin 1000 + 2Zink + 2Selen 
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für Nägel3 + Nagelbett4 
3Selen + 3Zink + 4Kupfer 
 
PLUS Kollagen + Hyaluron + Q10 + Silicium  

für natürlich schöne Haut, Haare und Nägel 
30 Tabletten – nur 1 Tablette täglich 

 

KEY FACTS 

• Hochwertige Nähr- und Aufbaustoffe 
• Für jeden Haut- und Haartyp 
• Glutenfrei & laktosefrei 

 

VERZEHRSEMPFEHLUNG Täglich 1 Tablette unzerkaut mit etwas Flüssigkeit schlucken. 

 

PREIS ca. 6,50 Euro 
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