Omega-3 PREMIUM

Die heutige Ernahrungsweise ist in vielen Industrienationen unausgewogen. Der hektische
Alltag fuhrt oft dazu, dass zu viel gesattigte Fettsauren, tierische Fette oder Cholesterin Uber
die Nahrung aufgenommen werden. Der Anteil an ungesattigten Omega-3-Fettsauren ist
meistens zu gering. Durch 2 bis 3 Fischmahlzeiten pro Woche kdnnte der Bedarf abgedeckt
werden. Da dies nicht immer maoglich ist, ist es sinnvoll, die Erndhrung mit den hochwertigen
Omega-3-Fettsauren zu erganzen. Die Schaebens Omega-3 Premium Softgel-Kapseln
enthalten die vornehmlich in Kaltwasserfischen vorkommende Eicosapentaensaure (EPA) und
Docosahexaensaure (DHA). Durch die moderne westliche Ernahrung bildet der Kérper haufig
selbst nur in geringen Mengen EPA und DHA. Eine
zusatzliche Zufuhr der Fettsduren kann daher durchaus
sinnvoll sein.
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KEY FACTS

¢ Enthalt essentielle und mehrfach ungesattigte Omega-3-Fettsauren
¢ Aus hochwertigem Seefischdl

e Leicht schluckbar durch besonders kleine Softgel-Kapsel

e Auch fur Kinder ab 10 Jahren gut geeignet

VERZEHRSEMPFEHLUNG Taglich 1 Kapsel vor einer Mahlzeit unzerkaut mit etwas
Flissigkeit schiucken.

INHALT 79 g/ 90 Kapseln
Nahrungserganzungsmittel mit Omega-3-Fettsduren und Vitamin E.

Schaebens - 50226 Frechen - Germany - www.schaebens.de

Inhaltsstoffe 1 Kapsel enthilt % der Tageszufuhr*
Omega-3-Fettsauren 214 mg **
-EPA 117 mg *
-DHA 78 mg *
Vitamin E 11 mg a-TE 92 %

* Referenzmenge nach Lebensmittelinformationsverordnung
** keine Referenzmenge vorhanden

Unser Umweltversprechen

Als Deutschlands meistgekaufte Gesichtspflege-Marke liegt unserem traditionsreichen
Familienunternehmen das Thema Nachhaltigkeit sehr am Herzen. Alle unsere Produkte sind
durch eigene MalRnahmen zur Emissionsvermeidung und -reduzierung sowie durch
Kompensation klimaneutral gestellt.

Symbole: mind. 80% Karton aus Altpapier
Klimaneutral
Cleanhub

Weitere Informationen auf www.schaebens.de/umweltversprechen

Schaebens Omega-3 Premium Kapseln enthalten pro Kapsel 650 mg Omega-3-Konzentrat
mit mindestens 214 mg Omega-3-Fettsauren. Zusatzlich enthalt jede Kapsel 11 mg Vitamin E.
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https://xoxocommunication.sharepoint.com/sites/XOXO/Freigegebene%20Dokumente/KUNDEN/SCHAEBENS/PRESSEMITTEILUNGEN/PRODUKT-PMs/Gesundheit%20&%20Wellness/www.schaebens.de
https://xoxocommunication.sharepoint.com/sites/XOXO/Freigegebene%20Dokumente/KUNDEN/SCHAEBENS/PRESSEMITTEILUNGEN/PRODUKT-PMs/Gesundheit%20&%20Wellness/www.schaebens.de/umweltversprechen

Um einen standardisierten Gehalt an den Omega-3-Fettsduren Eicosapentaensaure (EPA)
und Docosahexaensaure (DHA) sicherzustellen, werden hochwertige Fischdle eingesetzt, die
eine konzentrierte Quelle fir Omega-3-Fettsauren darstellen.

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht Uberschritten werden.
Nahrungsergdnzungsmittel kénnen eine ausgewogene, abwechslungsreiche Erndhrung und
eine gesunde Lebensweise nicht ersetzen.

AulRerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Kuhl, trocken und vor Licht
geschutzt aufbewahren.

Mindestens haltbar bis Ende:/ Los-Nr.: siehe Bodenlasche!

PREIS ca. 7 Euro
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