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Klinische Anwendungsstudie unter dermatologischer Kontrolle und 
Bestimmung der Hautfeuchtigkeit (Testzeitraum Oktober bis Dezember 2019) 

 
Die Corneometriemessung des Präparates Schaebens Niacinamid Tuchmaske zur Überprüfung der 
Wirkung auf die Hautfeuchtigkeit wurde mit der Corneometersonde CM 825 (Firma Courage+Khazaka) 
an 20 weiblichen und männlichen Probanden durchgeführt. Die Veränderung der 
Hautfeuchtigkeitswerte wurde im behandelten und unbehandelten Testareal vor und nach vier 
Wochen regelmäßiger Anwendung des Präparates bestimmt. Nach Abzug der unbehandelten 
Kontrolle konnte eine maximale Verbesserung der Hautfeuchtigkeit von 68,76 % gezeigt werden. 

Zusammenfassend kann aus dermatologischer Sicht festgestellt werden, dass das Präparat 

Schaebens Niacinamid Tuchmaske 

in der Anwendung nach klinisch-dermatologischen Kriterien sehr gut vertragen wurde und zu einer 
deutlichen Verbesserung der Hautfeuchtigkeit führte. Die Veränderung der Hautfeuchtigkeit nach 
Anwendung des Produktes betrug (nach Kontrollwertabzug) maximal 68,76 %. 
 
Aufgrund des gewählten Studiendesigns und der sehr guten Verträglichkeit kann für das o.g. Präparat 
die 5-Sterne-Garantie vergeben werden. 
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