
 

Zink + C + D3 
IMMUN-KUR  
+ Spurenelemente  
 
Immunsystem1 

Zellschutz2 
Zellteilung3 
Energie4 
Blutbildung5 
 
leicht schluckbar 
30 Mini-Tabletten - nur 1 Tablette täglich 
 
Zink Immun-Kur 
 
VEGETARISCH 
 
Zur ganzjährigen Unterstützung der Abwehrkräfte1 
Immun-Komplex: Zink + C + D3 + Spurenelemente1 
Depot-Technologie - ideal zur Kur-Anwendung 
 
Unsere Immunabwehr ist ein komplexes System. Es schützt unseren Körper vor schädigenden 
Einflüssen, denen wir über die Umwelt ausgesetzt sind. Um optimal funktionieren zu können, ist das 
Immunsystem auf eine ausreichende Versorgung mit allen relevanten Nährstoffen angewiesen. 
 
Die Schaebens Zink Immun-Kur enthält einen 
speziellen Immun-Komplex aus Zink, Vitamin C 
und D3 sowie den essentiellen 
Spurenelementen. Sie sind wichtige Immun-
Helfer und für das Funktionieren des 
Immunsystems von größter Bedeutung. 
Besonders das Spurenelement Eisen spielt eine 
wichtige Rolle bei vielen zellbiologischen 
Prozessen. 
 
1In der Immun-Formel tragen Zink, Vitamin C, 
Vitamin D, Eisen, Kupfer und Selen zu einer 
normalen Funktion des Immunsystems bei. 
2Zink, Vitamin C und Selen tragen dazu bei, die 
Zellen vor oxidativem Stress zu schützen. 3Zink, 
Vitamin D und Eisen haben eine Funktion bei der 
Zellteilung. 4Eisen und Jod unterstützen einen normalen Energiestoffwechsel. Kupfer trägt zu einem 
normalen Eisentransport bei und Vitamin C erhöht die Eisenaufnahme. 5Eisen trägt zur normalen 
Bildung von roten Blutkörperchen und Hämoglobin bei sowie zu einem normalen 
Sauerstofftransport.  
 
Die Depot-Tablette gibt die Wirkstoffe über mehrere Stunden ab und trägt damit zu einer 
ausgewogenen Langzeitversorgung bei. 
 
Verzehrsempfehlung: Täglich 1 Tablette unzerkaut mit etwas Flüssigkeit schlucken. 
 

Inhaltsstoffe 1 Tablette 
enthält 

Prozent der  
Tageszufuhr* 

Zink 10 mg 100 % 
Vitamin C 80 mg 100 % 
Vitamin D3 10 µg  200 % 
Eisen 7 mg 50 % 
Jod 150 µg 100 % 
Kupfer 1000 µg 100 % 
Selen 55 µg 100 % 
Chrom 40 µg 100 % 
Molybdän 50 µg 100 % 
*Referenzmenge nach 
Lebensmittelinformationsverordnung 
** Karton aus Altpapier von Verbraucher- und 
industriellen Quellen 



 glutenfrei 
 laktosefrei 
 sojafrei 
 
Zutaten: L-Ascorbinsäure, Zinkgluconat, Füllstoff Hydroxypropylmethylcellulose, Maltodextrin, 
Füllstoff Cellulose, Eisenfumarat, Kaliumiodid, Chrom(III)-chlorid, Natriumselenit, Natriummolybdat, 
Kupfersulfat, Cholecalciferol, Trennmittel Siliciumdioxid, Speisefettsäuren und Magnesiumsalze der 
Speisefettsäuren, Überzugsmittel Hydroxypropylcellulose, Farbstoffe Titandioxid, Eisenoxide und 
Eisenhydroxide, pflanzliches Öl (enthält Kokosöl und/oder Palmkernöl).  
 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel können eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und eine 
gesunde Lebensweise nicht ersetzen. 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Kühl, trocken und vor Licht geschützt 
aufbewahren. Mindestens haltbar bis Ende:/Los-Nr.: siehe Bodenlasche! 
 
Inhalt: 10 g / 30 Tabletten 
 
Nahrungsergänzungsmittel mit Spurenelementen, Vitamin C und Vitamin D3 
 
 


