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ZINK
7/ SPURENELEMENTE + VITAMIN C

ZINK
7 Spurenelemente + Vitamin C

Gluten- und Laktosefrei
e unterstutzt die korpereigenen Abwehrkrafte
e sind notwendig fur einen gesunden Stoffwechsel

e sind wichtig fur Nerven und Bindegewebe

Die sieben unterschiedlichen Spurenelemente erfillen jeweils wichtige Funktionen: Zink: tragt als
wichtige Komponente des Immunsystems zur normalen Funktion dieses Systems bei. Es ist ferner
wichtig fur die normale Knochenstruktur, Sehkraft und geistige Leistungsfahigkeit. Zink tréagt dazu bei,
die Zellbestandteile vor oxidativen Schaden zu schitzen. Eisen: ist unverzichtbar fur die Bildung roter
Blutkdrperchen und damit am Sauerstofftransport im Blut beteiligt. AuBerdem kommt Eisen eine
essentielle Bedeutung fur das Immunsystem zu. Kupfer: wird fir den Aufbau von Bindegewebe und
fur eine normale Funktion des Nervensystems bendtigt. Zusatzlich unterstitzt Kupfer den
Energiestoffwechsel der Zellen. Jod: ist notwendig fir die Produktion der Schilddrisenhormone, die
unter anderem den Energieumsatz des Korpers steuern. Selen: stellt einen unverzichtbaren
Bestandteil der antioxidativen Schutzsysteme des Korpers dar. Darlber hinaus spielt es eine wichtige
Rolle fur ein gut funktionierendes Immunsystem. Molybdan: wird bendétigt fir den Amino- und
Harnsaurestoffwechsel. Chrom: ist wichtig fiir den Kohlenhydratstoffwechsel. Im Zusammenspiel mit
Insulin unterstiitzt es die Verwertung der Blutglucose. Neben diesen Spurenelementen findet sich

zusatzlich noch Vitamin C. Dieses Vitamin 1 Tablette enthalt: Prozent der
unterstitzt die korpereigenen Abwehrkrafte. Es wird ' empfohlenen
aulRerdem fir die Synthese von Kollagen bendtigt, Tagesdosis*
einer wichtigen  Strukturkomponente fur die Zink 5 mg 50 %
Blutgefafe. Eisen 4 mg 29 %
Kupfer 1000 pg 100 %
Verzehrsempfehlung: Jod 100 pug 67 %
Téaglich 1 Tablette unzerkaut mit etwas Flussigkeit Selen 30 ug 55 04
schlucken. Molybdan 80 ug 160 %
Chrom 60 pg 150 %
Inhalt: 7,4 g / 30 Tabletten Vitamin C 60 mg 75 %
*nach Nahrwert-Kennzeichnungsverordnung

Nahrungsergénzungsmittel mit
Spurenelementen und Vitamin C

Zutaten: Maltodextrin, Vitamin C, Zinkgluconat, Fullstoff Cellulose, Eisenfumarat, Fullstoff
Hydroxypropylmethylcellulose, Kupfersulfat, Trennmittel Siliciumdioxid, Fettsduren und
Magnesiumsalze von Speisefettsauren, Farbstoffe Titandioxid, Eisenoxide und Eisenhydroxide,
gehartetes pflanzliches Ol, Uberzugsmittel Glycerin, Chromchlorid, Natriummolybdat, Kaliumjodid,
Natriumselenit. Frei von Gluten und Laktose.

Nahrungserganzungsmittel kénnen eine ausgewogene, abwechslungsreiche Erndhrung und eine
gesunde Lebensweise nicht ersetzen.

Die tagliche Verzehrsempfehlung darf nicht Giberschritten werden.

Aulerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.

Kahl, trocken und vor Licht geschutzt aufbewahren.
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Verpackung: 1 Blister in einer Faltschachtel
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Rechtsstatus: Lebensmittel (Nahrungsergadnzungsmittel)



