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STOFFWECHSEL
AKTIV
Gluten- und Laktosefrei
e st aktivierend und anregend
e verringert Mudigkeit und Erschdpfung

Verringert Miidigkeit und Erschipfung
® UnteI’StUtZt den Energle'stoﬁv\/echsel Unterstiitzt den Energie-Stoffwechsel

Ein gut funktionierender, ausgeglichener Stoffwechsel ist eine wichtige Voraussetzung fur ein
gesundes und aktives Leben. Besonders in Zeiten mit einem erhdhten Nahrstoffbedarf, z. B. bei
jahreszeitlichen Wechseln, Stress, Bewegungsmangel, unausgewogener Erndhrung etc. soll der
Stoffwechsel reibungslos ablaufen.

Jedoch nicht alle lebenswichtigen Stoffe kann der Korper selbst produzieren und haufig ist es schwer,
die benttigen Nahrstoffe mit der taglichen Nahrung aufzunehmen. Schaebens Stoffwechsel Aktiv
mit einem Vitamin B Komplex und Spurenelementen unterstitzt Sie dabei. Zusatzlich kann der
Stoffwechsel angeregt werden durch Sport, kalorienreduzierte Kost und ballaststoffreiche Erndhrung.
Vitamin B Komplex: Unterstiitzt den Energie-Stoffwechsel. Die Vitamine B1, B2, B6 und Biotin sind
notwendig flr den gesamten Zellstoffwechsel und das Nervensystem. Pantothensaure: Reduziert
Mudigkeit und Erschépfung und unterstitzt die normale Nervenfunktion. Folséure: Unterstitzt die
normale Zellteilung und Blutbildung. Zink: Unterstitzt den normalen Kohlenhydratstoffwechsel und
den Makronéahrstoffwechsel. Chrom: Unterstlitzt den normalen Makronéhrstoffwechsel und tragt zur
Aufrechterhaltung des normalen Blutglucose-Spiegels bei. Molybd&n: Unterstlitzt den normalen
Stoffwechsel der schwefelhaltigen Aminosauren. Mangan und Kupfer: Unterstiitzen den Energie-
Stoffwechsel.

1 Tablette enthélt: Prozent der
Verzehrsempfehlung: Téaglich 1 empfohlenen
Tablette mit etwas Flussigkeit Tagesdosis*
schlucken. Vitamin B1 1,1 mg 100 %
Vitamin B2 1,4 mg 100 %
Inhalt: 6,2 g/ 30 Tabletten Vitamin B6 1,4 mg 100 %
Biotin 50 ug 100 %
Folsdure 200 pg 100 %
Nahrungserganzungsmittel mit Pantothensaure 6 mg 100 %
Vitaminen und Mineralstoffen Molybdan 25 ug 50 %
Chrom 20 ug 50 %
Kupfer 500 pg 50 %
Mangan 1 mg 50 %
Zink 5mg 50 %
* nach Nahrwert-Kennzeichnungsverordnung

Zutaten: Maltodextrin; Fullstoff Cellulose; Calcium-D-Pantothenat; Zinkoxid; Mangansulfat;
Pyridoxinhydrochlorid; Riboflavin; Thiaminmononitrat; Folsaure; D-Biotin; Chrom(lll)-chlorid;
Kupfersulfat; Natriummolybdat; Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsduren, Fettsduren,
Siliciumdioxid; pflanzliches Ol; Uberzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose,
Hydroxypropylcellulose; Farbstoffe Eisenoxide und Eisenhydroxide, Titandioxid. Frei von Gluten und
Laktose.

Nahrungserganzungsmittel kénnen eine ausgewogene, abwechslungsreiche Erndhrung und eine
gesunde Lebensweise nicht ersetzen.

Die tagliche Verzehrsempfehlung darf nicht Uberschritten werden.

Aulerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.



Kuhl, trocken und vor Licht geschiitzt aufbewahren.
Schaebens « D-50226 Frechen « www.schaebens.de
Verpackung: 1 Blister in einer Faltschachtel

Gruner Punkt: Ja

GTIN: 4003573088914

Artikel-Nr.: 8891

Rechtsstatus: Lebensmittel (Nahrungsergdnzungsmittel)
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